CONSECUENCIAS DE LA
CONTAMINACION DEL AGUA

Salud Ocupacional en Servicios de APR

Ministerio de
Obras Piblicas

Daniela Cabrera Aguilera
Ing. en Prevencion de Riesgos
Departamento APR ESSBIO S.A.
Region del Bio Bio



DEFINICION DE CONCEPTOS

ALGUNOS
CONCEPTOS QUE

DEBEMOS
CONOCER ....

SALUD
OCUPACIONAL

Prevenir todo daino a la salud de los
trabajadores provocado por las
condiciones de su trabajo.

ENFERMEDAD PROFESIONAL

Es la causada, de manera directa, por el
ejercicio del trabajo que realice una
persona y que le produzca incapacidad o
muerte
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DEFINICION DE CONCEPTOS

ALGUNOS
CONTAMINACION CONCEPTOS QUE
DEBEMOS
Es la introduccion de sustancias en un CONOCER ....

medio que provocan que este sea
inseguro o no apto para su uso.

AGUAS SERVIDAS

Son las aguas residuales domésticas y
que son el resultado de las actividades
cotidianas.de las personas. Por ejemplo,
la que eliminamos a través de los
lavaplatos, artefactos sanitarios
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* CONTAMINACION DEL AGUA

ENFERMEDADES
transmitidas a través del
agua

RACION ENFCni—wAUES
D AGUAS relacionac‘l,aesI i(;nu:‘a Higiene
CONTAMINADAS

producidas por el contacto
con el Agua

ENFERMEDADES
producidas por vectores
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* ENFERMEDADES TRANSMITIDAS A
TRAVES DEL AGUA
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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS A
TRAVES DEL AGUA

o

El contagio

£ se contaga al consumic : ge cabera
contamnados con - '
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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS A
TRAVES DEL AGUA

ORIGEN

2 produce por un virusy se
presenta en personas que no han
recibido la

vacuna contra la hepatitis.

e SINTOMAS

Coloracion >
amarillenta en la piel

PREVENCION
Para evitar el contagio
de la hepatitis A, se

SECUELA
La hepatitis A no deja

debe tener mucho Intenso dolor ninguna secuela.
cuidado en el lado

~ con los alimentos, que !’ef';ec'm por la
‘deben estar bien intiamacion

cocidos y bien lavados. del higado

MEDIOS DE
CONTAGIO

Se contagia via oral-
fecal, a través de
Dolor heces, saliva, agua o
abdominal alimentos
contaminados.

TRATAMIENTO
Para la hepatitis A el
tratamiento.es sintomatico.
Se recomienda
reposo, a veces vitamina By
C, y glucosa. También se.
~ recomienda una
dieta sin grasas, porque el
higado esta afectado.

Diarreas

S

Salud
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. No hay ningin medicamento
para la hepatitis A.
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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS A
/ TRAVES DEL AGUA

@ S@contrae por consumir alimentos o
idas que estan contaminados con
huevos de ascaris.

@ Esta es la mas comun de las
infecciones por lombrices intestinales.

@ Esta relacionada con una higiene
personal deficiente y condiciones
sanitarias precarias

Tos, Fiebre baja, Expulsién de lombrices en las
heces, Dificultad para respirar, Erupcion de la piel,
Dolor de-estomago, Vomito con lombrices, Salida

. de lombrices por la boca o la nariz




ENFERMEDADES TRANSMITIDAS A
TRAVES DEL AGUA

Es una infeccion de oxiuros
(lombrices). Los oxiuros son
pequenos gusanos, finitos y
de color blanco que infectan
los intestinos. Durante la
noche, éstas oxiuros entran
en el ano de su nifio y ponen
huevos pequenos alrededor
de este.
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Ciiras Escaloiriantes ...

No hay que olvidar que el 11% de la poblacion, 783 millones de

personas, no tienen acceso al agua potable. Eso impide que millones
de nifos puedan hacer algo tan normal para nosotros como ducharse
o beber agua, pero lo peor de todo no es eso, sino las enfermedades

asociadas al consumo de agua contaminada

/,, ' Y o | Y. e Ocupacional

~ Eo o = / -



TRATAMIENTO
DEL AGUA

Gobierno de Chile | Ministerio de Obras Publicas

Ocupacional




EL CLORO

Realiza una doble funcion para mantener la
calidad de vida de las personas

de parte de los

productos que
utilizamos en nuestra

actividad diaria

/ imprescindible para el
tratamiento y la
potabilizacion del agua

Ayuda-ala Aproximadamente 85% de los
\ prevencion’y el productos farmacéuticos
coimbate de - ntienen o se fabrican
te la quimica del cloro.
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EL CLORO COMO
POTABILIZADOR DEL AGUA

Segun la OMS: “La desinfeccion con cloro es la mejor
garantia del agua microbiolégicamente potable”.

!ﬁ} El “CL"” es efectivo para combatir todo tipo de
microbios que proliferan en el interior de las tuberias
de suministro y en los depdsitos de almacenamiento.

ﬁ Solo la cloracion garantiza que el agua ya tratada
se mantiene libre de gérmenes durante su transito
por tuberias
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agua produce acidos que danan
el cuerpo

&¢Como el Cloro
puede afectar
la salud?

personas respiran, tragan o
derraman este producto sobre la

piel.

Los efectos sobre la salud dependen
de la'dosis; Ia duracion y el tipo de
- exposncnon
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¥ DARNOS EN LA SALUD POR CLORO .

-

genera enrojecimiento, ardor y
comezon.
%

El contacto del cloro con la piel i??ITACé%

Si se inhala o se acerca el

lﬁ cuerpo a los gases que produce,
los danos se presentan en nariz,
0jos y vias respiratorias.

La inhalacion en exceso causa
lﬂ problemas para respirar e
irritacion ’ |
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¥ DAROS EN LA SALUD POR CLORO .

de garganfa
/
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Tos y dolor -

El contacto en exceso o0 ingesta
de este producto causa dolor de
pecho, vomltos, alteraciones en la
respiracion

El contacto con los gases del
cloro causa tos y opresion en el
pecho. Lo mas recomendable es
alejarte del lugar

2 Salud
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XPOSICION DEL CLORO E
* OPERA DQ ES APR .

FRECUENCIA

Los efectos dependen de la
cantidad de cloro presente, y del
tiempo y la frecuencia de
exposicion

Los efectos también dependen de VENT"-ACIéN

la salud de la persona y de las
condicioné’pdélfmedio cuando la f.f\
- .expdsicion tuvo lugar '
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EFECTOS DEL HIPOCLORITO DE CALCIO
EN LA SALUD

— (=
Dainos
Puede causar quemaduras. Puede
resultar en dainos a la coérnea. Puede
causar Blefaritis (inflamacion de los
bordes de los parpados). El contacto
puede causar vision borrosa,
enrojecimiento, dolor y quemadura del
tejido ocular.

Primeros Auxilios

Lave inmediatamente los o0jos con
abundante agua por lo menos durante
15 minutos, levante ocasionalmente los
parpados superior e inferior. Solicite
atencion médica inmediatamente. No .
frotar ni mantener ojos cerrados. §
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EFECTOS DEL HIPOCLORITO DE
CALCIO EN LA SALUD

Dainos

Causa severas quemaduras con destruccion
lenta de los tejidos. Puede causar
enrojecimiento, dolor y severa quemadura
con presencia de ampollas.

Primeros Auxilios

Lave inmediatamente la piel con abundante
agua, por lo menos durante 15 minutos
mientras remueve Ila ropa y zapatos
contaminados. Solicite atencion médica

Enjuague completamente la ropa y /
antes de usarlos de nuevo.
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* EFECTOS DEL HIPOCLORITO
DE CALCIO EN LA SALUD g
|

Dainos

Primeros Auxilios
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Causa quemadura quimica al tracto
respiratorio. Su aspiracion puede
conducir a un edema pulmonar. Los
sintomas pueden incluir sensacion de
quemadura, tos, dolor de cabeza,
respiracion dificultosa, nausea, vomito.
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Procure aire fresco. Si no respira, dé
respiracion artificial. Si la respiracion es
dificultosa, dé oxigeno. Solicite atencidon
édica inmediatamente. No  usar
espiracion boca a boca '




¥ EXPOSICION EN OPERADORES APR

s Los efectos en la salud
| _ humana asociados con la
— respiracion o el consumo
= de pequeiias cantidades
= de cloro durante periodos

prolongados de tiempo no

Algunos estudios
muestran que los
trabajadores desarrollan
efectos adversos al estar
expuestos a inhalaciones
& repetidas de cloro, pero
= otros no.
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EMENTOS DE PROTECCION .
PERSONAL

Casco
Guantes

Traje TYVECK
Botas de Goma
Mascarilla
Vacunas

- ANTIHEPATITIS
- ANTITETANICA .
« ANTITIFICA
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EMENTOS DE PROTECCION .
PERSONAL PT APR
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Ministerio de
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Gracias.
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